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AYUDA A DOMICILIO 
 

Ayudamos a todas las personas mayores o con algún tipo de discapacidad o minusvalía 

que no pueden desenvolverse por sí solos en su vida cotidiana. Y ofrecemos canguros 

para el cuidado de niños. 

 

Recordad que nos desplazaremos hasta donde el servicio lo requiera. Valencia, 

Alicante o Castellón o cualquier otra población de la Comunidad Valenciana. 

 

Dirigido a:  

� A personas mayores.  

� Hospitalizados. 

� Enfermos crónicos. 

� Discapacitados. 

� Niños 

 

 

Para atención en el hogar: 

 

 

� Limpieza de hábitat. 

� Realización de compras. 

� Lavado y planchado de ropa. 

� Preparación de comidas. 

 

 

 

 

Para atención personal: 

 

� Aseo personal completo. 

� Atención personal para encamados. 

� Vigilancia de sondas y pequeñas curas. 

� Ayuda para levantarse y acostarse. 

� Educación alimentaría. 

� Motivación a través de escucha-conversación 

� Seguimiento de medicación. 

� Acompañamiento dentro y fuera del domicilio. 

� Información y asesoramiento de servicios  

      complementarios. 

� Ocio 
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� Nuestro equipo está formado por: 

 

� Psicólogos. 

� Trabajadora social. 

� Auxiliares de clínica. 

� Auxiliares de geriatría. 

� Fisioterapeuta. 

 

 

 

 

 

Contamos con programas complementarios:  

 

� Apoyo psicológico. 

� Psicoterapeuta 

� Estilista. 

� Ejercicios controlados. 

� Talleres. 

� Etc… 

 

 

 

 

 

 

 


